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Oppstart SFM med multidose på papir 

SFM har støtte for e-multidose. Det er ønskelig å konvertere multidosepasienter fra papir 
til e-multidose så raskt som mulig etter oppstart av SFM. For at dette skal fungere må 
oppstart være avklart mellom lege og MD-eapotek. 

Kort om multidose på papir 

Multidose på papir baserer seg på ordinasjonskort, som er en papirbasert 
legemiddeloversikt signert av lege. Lege sender ordinasjonskort til MD-apotek, og dette 
danner grunnlaget for hva som skal pakkes i multidose. Det er flere utfordringer knyttet 
til multidose på papir: 

• Personvern: sensitiv informasjon om pasienter sendes på papir - kanskje 
gjennom en usikker kanal. 

• Pasientsikkerhet: erfaring viser at enkelte fastleger skriver ut ordinasjonskort 
(som er en gyldig resept) samtidig som de lager e-resept på samme legemiddel. 
Dette fører til at pasienten får doble resepter. 

Papirmultidose i SFM: 

• du må sikre at legemidler som skal inngå i multidose ikke har e-resepter 

• du må manuelt føre på refusjonshjemmel og -kode på utskrift når dette er aktuelt 

Kort om e-multidose 

Med e-multidose vil MD-lege elektronisk formidle en MD-melding (= PLL). MD-apotek 
henter informasjon fra reseptformidleren og pakker multidoseruller basert på 
legemiddellisten med tilhørende resepter. All dialog mellom MD-apotek og MD-lege kan 
foregå elektronisk. 

 


