
Har du en stor eller  
liten hemmelighet? 

Finn ut mer om appen og MinID på 
helsenorge.no/ungdom Helsenorge-appen - enkel og grei

Last ned  
Helsenorge-appen

For deg over 13 år
som har MinID

Timer og meldinger i Helsenorge-
appen er helt privat 


