
Don sáhtát 
leat mielde 
mearrideame

Ovttasválljen

Du dearvvašvuohta neahtas



Ovttasválljen lea okta mannolat gos don ovttas 
dearvvašvuođabargiiguin sáhtát beassat mearridit 
makkár  iskkus- ja dikšunvuogit heivejit dutnje. 
Ovttasválljema bokte oaččut doarvái ja rievttes 
dieđuid dan birra makkár molssaeavttuid sáhtát 
vuordit.

Dearvvašvuođabargit leat dutnje doarjjan árvvoštallat 
molssaeavttuid ja suokkardit mii lea dehálaš dutnje.

	• Makkár molssaeavttut leat mus?

	• Makkár ovdamunit ja hehttehusat sáhttet 
leat dáin molssaeavttuin?

	• Man stuora vejolašvuohta lea ahte mun 
boađán vásihit dáid ovdamuniid ja 
hehttehusaid?          

Mii lea ovttasválljen?

Gažaldagat maid sáhtát 
jearrat du divššodeaddjis:



Ovttasválljema bokte lea dus buoret vejolašvuohta 
válljet dan mii lea riekta dutnje. Go ieš leat mielde 
válljemiin iežat guoskevaš  dearvvašvuhtii, de 
vásihat don buoret kontrolla ja sáhtát oadjebasabut 
dahkat mearrádusaid.

Don it galgga dovdat ahte dárbbašat searvat 
mearrádusaide eambbo go maid ieš háliidat. Don 
sáhtát válljet dan mearrádusvuogasvuođa addit 
dearvvašvuođabargiide dahje iežat lagamusaide.

Loga eambbo ovttasválljema birra dáppe:

helsenorge.no/samvalg

Manne ovttasválljen?

Pasieanttas lea 
vuoigatvuohta váikkuhit 
válljemiid gaskal vejolaš 
ja dohkálaš iskkus - ja 
dikšunvugiid.  
PASIEANTA- JA 
GEAVAHEADDJEVUOIGATVUOĐALÁHKA, KAP. 3



Ovttasválljenreaiddut sáhttet veahkehit du oassálastit 
mearrádusain mat gusket du dearvvašvuhtii. 
Helsenorge`s gávnnat don ovttasválljenreaidduid 
earret eará: 

	• čižžeborasdávdda 
Kirurgiijai

	• Ovdaráksáborasdávdii 

	• Čibbeartrosii

	• Psykosii

	• Goaŧŧočotta jariide 

	• Eahpedearvvašlaš 
buidodahkii

Ovttasválljenreaiddut
Helsenorge

Gávnna eambbo dieđuid sisa 
beassama ja geavaheami 
birra Helsenorge

Lonut fástadoaktára

Dálkasat

Friddjakoarta ja iežasoasit 

Guovddášjournála/
Váldojournála helsenorge.no/samvalg


