
Besa fáron 
mierredit

Aktan válljit

duv varresvuohta nehtan



Aktan válljit la prosæssa gånnå varresvuoda barggij 
siegen besa mierredit makkir åtsådime vuoge ja 
giehtadallam dunji hiehpá. Aktan válljit merkaj oattjo 
nuoges ja riekta diedojt mij guosská vejulasjvuodaj 
vuorddemusájda.

Varresvuoda bargge máhtti duv doarjjot vejulasjvuodaj 
árvustalátjit ja åtsåtjit mij dunji l buoremus.

	• Makkir vejulasjvuoda li mujna?

	• Makkir vejulasj buore ja vájve soajtti 
dájs vejulasjvuodajs boahtet?

	• Man jáhkedahtte la mån sjattav 
vásedit dájt buorijt ja vájvijt?

Mij la aktan válljit?

Majt máhtá ietjat 
giehtadalles gatjádit:



Aktan válljit merkaj dunji sjaddá álkkep válljit 
mij la dunji riekta. Gå dån la fáron válljimin ietjat 
varresvuoda birra, de la dujna ienep kontrålla ja sjatta 
jaskadabbon dan mærrádusájn mij de dagáduvvá.

Dån i galga dåbddåt ietjat dættoduvvam ienebut 
oassálastátjit mærrádusájda gå majt iesj sidá. Besa 
aj mærrádusáv varresvuoda barggijda jali lagámusáj 
duohkáj guodet váj sij duv åvdås válljiji.

Lågå ienebut Aktan válljima birra dáppe:

Helsenorge.no/rettigheter/samvalg

Manen aktan válljit?

Pasientan la riektá sæbrrat 
mierredibmáj gå galggá 
válljit guoradallama ja 
giehtadallama vuogijt ma li 
giedaj åvdån ja dågålattja.
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Aktan válljima vædtsaga máhtti dunji viehkken gå 
galga mierredit ietjat varresvuoda gáktuj. Helsenorge 
gávna aktan válljima vædtsagijt ma guosski duola 
degu:

	• Tjidtjebårredávdda- 
kirurgijja

	• Prostatabårredávdda

	• Buolva artrose

	• Psykåvsså

	• Diehkkotjuolma 
skoahton

	• Gå nav buojddu váj 
skihppá

Aktan válljima vædtsaga 
Helsenorge

Gávna ienep diedojt sisi 
låggima ja ano birra Helsenorge

Dálkkasa

Friddjakårtå ja iesjmávso

Fássta dåktårav målssot

Guovdásj journálla
helsenorge.no/samvalg


