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Ektieveeljeme

Maahtah meatan
arrodh moenedh

HELSENOrge — dov healsoe nedtesne




Mij ektieveeljeme?

Ektieveeljeme lea prosesse gusnie datne
healsoebarkijigujmie ektine maahtah sjaejsjalidh

mah goerehtimmie- jih baehtjierdimmievuekieh mah
bdoremes dutnjien sjiehtieh. Ektieveeljemen gaavhtan
datne nuekie jih reaktoe bievnesh dadtjoeh dan bijre
maam maahtah alternatijvijste veanhtadidh.

Healsoebarkijh dutnjien daarjoem vedtieh alternatijvh
vuarjasjidh jih goerehtidh mij vihkele dutnjien.

Gyhtjelassh mejtie maahtah
dov baehtjierdaejjam gihtjedh:

® Mabh alternatijvh mov?

® Mah aevhkieh jih ndakevoeth
sadjhtoeh gadvnesidh daej
alternatijvigujmie?

® Man seapan manne sijhtem daejtie
aevhkide jih ndakevoetide daajredh?




|E Skiemtjijen lea reakta
meatan arrodh gaavnoes
jih eensi goerehtimmie- jih
baehtjierdimmievuekiej
gaskem veeljedh.

SKIEMTJIJE- JIH UTNIJEREAKTALAAKE, KAP. 3

Man avteste ektieveeljeme?

Ektieveeljeme sajhta datnem buerebelaakan
viehkiehtidh meatan drrodh veeljemem vaeltedh

mij lea reaktoe dutnjien. Gosse meatan veeljeminie
mah leah dov healsoen bijre, sijhth buerebe
giehtjedimmiem daajredh jih jearsoesdbpoe sjidtedh
dej sjeejsjalimmiej bijre mah vaaltasuvvieh.

Ih edtjh deadtovem damtedh datne tjoerh vielie
meatan arrodh sjaejsjalimmine goh jijtje sijhth.
Maahtah veeljedh baajedh healsoebarkijh jallh lihke
fuelhkieh sjzejsjalimmiem vaeltedh.

Lohkh vielie Ektieveeljemen bijre daesnie:
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Ektieveeljemedirregh
Helsenorge

Ektieveeljemedirregh maehtieh datnem viehkiehtidh

meatan arrodh dov healsoen bijre sjaejsjalidh.

Sijjesne Helsenorge ektieveeljemedirregh gaavnh

gaskem jeatjah dan bijre:

® Kirurgije ® Psykose
njammamietskededtji | Redtjienuegkieh

® Prostatamietskaedtjie boernesgdetesne

® Boelve-artrose ® Hielsies bijjieleavloe

Gaavnh vielie bievnesh

sijseloggemen jih atnoen
bijre Helsenorge

Malsoeh staeriesddakterem

Daalhkesh

Frijjekdarhte jih
jijtsemaaksoeh

Maadthjou rnaale helsenorge.no/samvalg
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