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Helsetenester der du er

Enkel kontakt
pa Helsenorge

HELSENnorge — helsadipa nett




Alt pa ein stad

Pa Helsenorge finn du nyttig informasjon og

tenester som hjelper deg & falgje opp helsa di.

Nar du loggar inn pa Helsenorge, kan du sende
og fa meldingar fra fastlegen din, sjukehuset eller
heimesjukepleia. | kalenderen din kan du sja og
endre timeavtalane dine. Du kan fornye reseptar,
sja enkelte prevesvar og lese kva som star i

pasientjournalen din fra sjukehuset.

Om du synest det er vanskeleg a bruke tenestene
pa Helsenorge, kan du enkelt gi fullmakt til nokon

som kan hjelpe deg med det.




Folg opp eiga helse

Logg inn med Helsenorge-appen eller pa helsenorge.no

og fa tilgang til tenester du kan bruke.
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Timeavtalar

Timar og avtalar med helsetenesta.

Innboks

Meldingar og brev fra helsetenesta.

Legemiddel

Reseptar pa medisinar og utstyr.

Verktay

Kurs og andre verktaey for leering og meistring.

Frikort og eigendelar

Registrerte eigendelar og frikortstatus.

Pasientjournal

Journaldokument fra sjukehus.

Provesvar

Svar pa prever og undersgkingar fra sjukehus.



Enklare innlogging

Last ned og logg inn med Helsenorge-appen. Den
gir deg snarvegar til alle tenestene du har tilgang

til pa Helsenorge.

Finn informasjon om Helsenorge-appen pa:

helsenorge.no/helsenorge-appen

Lurer du pa noko om

tenestene pa Helsenorge?

Rettleiing Helsenorge svarar deg pa spgrsmal og

hjelper deg a finne fram pa Helsenorge.

Kontakt oss pa:
Telefon: 23 32 70 00

HELSENnorge



