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Hva gjorde vi

Del 1 

• Innledning

• Beriket dagens veikart og kom med nye 

innspill

• Gjennomgang av nye elementer

• Vårt bidrag

• Virksomhetsklistremerke på det som er viktig

• + «handshake» på det vi ønsker å bidra til å 

realisere

Del 2 

• 5 tema som er blitt prioritert, deltagerne valgte 

hvilket de ønsket å fokusere på



Oppgave 1: 
Berike dagens 
veikart og komme 
med nye innspill

Del 1



Eksisterende 
elementer



Forklaringer til tiltak i veikartet for oppgaver fra 2023 
som krever bestilling 

Tiltak som krever bestillinger fra sektor

Brukere og brukskvalitet

• Brukerundersøkelser blant behandlere

• Varsler og meldinger i app

• Varsler om alt som angår meg

• Mulig å være pårørende-"light"

• Persontilpasning skreddersydd for meg

• Likeverdig tilbud på tvers av aktører og nivåer

Samarbeid med sektor og myndigheter

• Engasjere sektor og innbyggere i å tydeliggjøre målbilde -

gjennom fremtidsscenarier

• God tilgang på statistikk over bruk

• Forenkle juridiske rammebetingelser

• Flere proaktive tilbud

• Økosystem: Koblingslabber og aktiviteter for dialog med 

næringslivet og Ordninger for å øke tilfang på gode 

helseapper

Tilrettelegge for nye aktører: avtalespesialister, legevakt, 

blodbank, diagnostikk

Teknologi og plattform

• Tilrettelegge for data fra eksterne apper og Tilrettelegge for 

datautveksling med eksterne applikasjoner

• APIer til åpent innhold og APIer til innhold fra eksterne

Nye kapabiliteter

• Visualiserte forløp

• Støtte for signerte dokumenter og attester/bevis

• Gjenbruk helseopplysningsskjema

• Digital poliklinikk og behovsstyrt intervensjon

• Bidrag til hjemmesykehus

• Flere verktøy for triagering og selvtriagering

• Pasient-dashboard

• Støtte økt koordinering og samhandling

• Datadonor

















































Nye forslag



Nye forslag

• Smarttrack

• Behandlingsstedsregister

• Oppmøteregister

• Digital henvisning

• Fullmakt uten bankID

• Rekvisisjonshotell

• Innsyn i journal fra kommunehelsetjenesten + fastleger

• Bruksplikt innsyn helseregister

• Utvide reservasjonsfunksjonalitet





















Oppgave 2: 
Gjennomgang av 
nye elementer

Del 1



Oppgave 3:
Vårt bidrag –
Virksomhetsklistremerke 
på det som er viktig
+ «handshake» på det vi 

ønsker å bidra til å 
realisere

Del 1



• Brukerundersøkelser blant behandlere

• Varsler og meldinger i app

• Varsler om alt som angår meg

Brukere og brukskvalitet

• Mulig å være pårørende-"light«

• Persontilpasning skreddersydd for meg

• Likeverdig tilbud på tvers av aktører og 

nivåer

Pasientreiser

FHI

NHN

SIO

Oslo kommune 

Pasientreiser

Helse Vest

KS

HelsedirektoratetHelse Vest

Oslo kommune

NHN

KSOslo kommune



• Engasjere sektor og innbyggere i å 

tydeliggjøre målbilde - gjennom 

fremtidsscenarier

• God tilgang på statistikk over bruk

• Forenkle juridiske rammebetingelser

Samarbeid med sektor og myndigheter

• Flere proaktive tilbud

• Økosystem: Koblingslabber og aktiviteter for 

dialog med næringslivet og Ordninger for å 

øke tilfang på gode helseapper

• Tilrettelegge for nye aktører: avtalespesialister, 

legevakt, blodbank, diagnostikk

KS

Pasientreiser

Helse Vest

Oslo Kommune

KS

Helse Sør-øst

Direktoratet for e-helse

Oslo Kommune

Oslo Kommune

KS



• Tilrettelegge for data fra eksterne apper og 

Tilrettelegge for datautveksling med 

eksterne applikasjoner

• APIer til åpent innhold og APIer til innhold 

fra eksterne

Teknologi og plattform

FHI

Helse Vest

Helse Sør-øst

Oslo kommune

Direktoratet for e-helse

HelsedirektoratetDirektoratet for 

e-helse



• Visualiserte forløp

• Støtte for signerte dokumenter og 

attester/bevis

• Gjenbruk helseopplysningsskjema

Helse VestHelsedirektoratet

Pasientreiser

Direktoratet for e-helse

Nye kapabiliteter

• Digital poliklinikk og behovsstyrt intervensjon

• Bidrag til hjemmesykehus

• Flere verktøy for triagering og selvtriagering

Pasientreiser

SIO

Helse Vest

Oslo Kommune

Helse Sør-øst

KS

Helse Vest

NHN

Oslo Kommune

Helse Sør-øst

KS

Helse Vest

NHN

Helsedirektoratet

KS

SIO



SIO

FHI

• Pasient-dashboard

• Støtte økt koordinering og samhandling

• Datadonor

Oslo Kommune

Direktoratet for e-helse

KS

SIO

FHI

Nye kapabiliteter

KS

Oslo Kommune

Helse Vest

FHIDirektoratet for 

e-helse



Oslo Kommune

Direktoratet for 

e-helse

• Smarttrack

• Behandlingsstedsregister

• Oppmøteregister

SIOHelse Vest

KS

NHN

Nye elementer

• Digital henvisning

• Fullmakt uten bankID

• Rekvisisjonshotell

NHN

Helse Vest

KS

Oslo Kommune

Helsedirektoratet

Helse Vest



• Innsyn i journal fra kommunehelsetjenesten + fastleger

• Bruksplikt innsyn helseregister

• Utvide reservasjonsfunksjonalitet

Oslo Kommune

Direktoratet for e-helse

Helse Vest          Helse Nord

Nye elementer

FHIHelse Midt

Helse Nord

Direktoratet for e-helse

FHI



5 tema som er blitt 
prioritert, deltagerne 
valgte hvilket de 
ønsket å fokusere på

- Hjemmesykehus/Digital poliklinikk
- Jus & Persontilpassing
- Smart track/selvtriage
- Eksterne apper og datautveksling
- Samhandling

Del 2



Hjemmesykehus/Digital poliklinikk









Jus & Persontilpassing









Smart track/selvtriage











Eksterne apper og datautveksling









Samhandling







Vi knytter Helse-Norge sammen


