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Velkommen!

Send spgrsmal i chat eller til innforing@nhn.no

Sla av mikrofonen din i mgtet

Presentasjonen deles i etterkant av mgtet til
deltakere som er registrert, evt send melding til
iInnforing@nhn.no

M Norsk helsenett
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Agenda + praktisk informasjon

Introduksjon Pasientens maledata
Gjenbruk av etablert I@sningsm@gnster, API-first

Hvor star vi i dag?
Kaffepause 5 minutter

Tillitsrammeverket og databehandleravtaler
NHN Utviklerportal og APl dokumentasjon

Synergier mellom Pasientens maledata, Pasientens prgvesvarog Digitale
behandlingsplaneretc. — Hva betyr dette i praksis?

Hvem er med?

M Norsk helsenett



Introduksjon til
pasientens maledata
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Pasientens maledata
Bakgrunn
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21.06.23 — ForUT

Datadeling |

kommunehelsetjenesten -
behov




Dagens situasjon — ingen reell* datadeling mellom
pasientjournalsystemer (EPJ-er) og andre Igsninger (DHO ++)
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Hva etterspgar vare klinikere — dvs hva mangler de i dag

 Pasientoversikt og klinisk arbeidsstgtte
* Pasientdata som er i EPJ er vanskelig tilgjengelig
e Har ikke pasientdata tilgjengelig fra nye Igsninger som DHO
* Dagens lgsninger stgtter ikke vare arbeidsprosesser

 Samhandling og deling — klinisk logistikk
 Pasientdata fglger ikke pasienten gjennom pasientforlgpene

* Manglende deling av pasientdata medfgrer ungdig tidsbruk og
kan medfgre feil




Overordnet - hva trenger kommunehelsetjenesten v

* Tilgjengeliggjore pasientdata for klinikerne og pasienter

* Plattform i et pko-system som sikrer lagring av pasientdata

* Plattform i et gko-system som sikrer deling av pasientdata




Hvor gnsker vi a starte *

Deling av maledata fra digital hjemmeoppfelging (DHO) fordi:
* DHO er en tjeneste i stor utvikling/bredding
 Dette involverer helsetjenesten pa tvers (pleie og omsorg, fastlege, spesialist)
* Datadeling for DHO involverer leverandgrmarkedet bredt




Oslo kommune har:

Hva kan vi oppna med
samhandling?

Innbyggere opplever

okt helsekompetanse og
kan i stagrre grad styre sin

egenhverdag.

kolspasienter somikke lenger ma

pa sykehuset

kreftpasienter og pargrende som

faler seg tryggere

pasienter med hgyt blodtrykk som
oppleveren bedre kontroll over

egenhelse

IT) l_f[

7\

| .

o

Oslo

Sykehuset erfarer:

- at det har klinisk nytteverdi for meg & se
pasientens malinger i kurveformat

- ahadettravelt og trenger enkel tilgang til

—

disse malingene
- at noen pasienter kan ha konsultasjon
sjeldnere

] I_ Fastlegene opplever:

at pasienter mesteregen sykdom
bedre

a ha bedre oversikt og forstaelse av
pasientens helsetilstand

at de kan spare tid



Gjenbruk av etablert
lgsningsmgnster
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Pasientens prgvesvar

Samle data fra en eksisterende
dataflyt, tilgjengeliggjgre via
API

M Norsk helsenett



Lasningsmanster: Lab sender prgvesvar til rekvirenten

Pasient

m
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Lasningsmgnster: Samle og tilgjengeliggjare prgvesvar gjiennom tjenesten Pasientens Prgvesvar (PPS)

Pasient Lab
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Pasientens maledata

Samle data fra en eksisterende
dataflyt, tilgjengeliggjgre via
API
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Lasningsmgnster: Maledata sendes til virksomhetens egen EPJ via VKP

Pasient
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Lasningsmgnster: Samle og tilgiengeliggjgre maledata gjennom tjenesten Pasientens Maledata (PMD)
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Lasningsmenster: Utvide med visning til innbygger via Helsenorge og styring av personverninnstillinger for Pasientens
Maledata (PMD)

Pasient DHO- Behandler
ansvar
NHN Infrastruktur

@

dh Egen
o EPJ &
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—> . Malinger
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___________________

sarna |- SYKENUS
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Fellestjenester

NHN Privat sky Fastlege
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Pasientens maledata

Gjenbruk av Igsningsmgnster

- Utnytte felleskomponenter, gjenbruk av mekanismer
* HelselD ogq tillitstjenester

 Plattformtjenester
» Bestilling
+ Selvbetjening

- Dokumentasjon og statte til tredjepartsutviklere
» Personverninnstillinger
 Visning for innbygger
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Hvor star vi i dag?
- Utpreving og etablering
av tjeneste

M Norsk helsenett



Status Oslo og Bodg kommune

Utvikling og plan framover

Deling internt i kommunen:

VKP samler strukturerte maledata fra DHO-lgsninger
og lagreri kommunens EPJ

* Oslo: Dignio — VKP — Gerica (Lab modul)
 Bodg: Tellu care — VKP — Gerica (Lab modul)

M Norsk helsenett
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Status Oslo og Bodg kommune

Utvikling og plan framover

] Pasient DHO- Behandler
Deling med andre aktgrer: ansvar
NHN Infrastruktur
VKP sender méledata til NHNs Samhandlingsplattform 2 -
«  Kommunen er dataansvarlig o O —‘ b &
* NHN erdatabehandler og deler data med de m . DHO N
aktarer kommunen har avtale med W esning | Lab/kurve
NHN utvikler tienesten Pasientens maledata PMD — i
et API for & dele pasientens méaledata Kommune
* med pasientens fastlege T‘ _ S
« med pasientens lege pa lokalsykehus ﬁ @ ,ﬁsmng, ﬂ 3 | Sykehus | W E@]
e lemte
\ J | STome
NHN Privat sky Fastlege Jw%

W Morsk halsenett
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Status Oslo og Bodg kommune

Utvikling og plan framover

Pasient DHO- Behandler
ansvar

PMDs APl vil veere Klart til bruk i august/september NHN Infrastruktur

Egen

« Forutsetning for utpreving: B4 T| EPJ
EPJ-leverandarertari bruk PMDs API for & vise pasientens m M- lesning | ﬁ‘ m "

Lab/kurve

maledata i legens arbeidsflate

Kommune

Mal
. : o " DHO-
« Utpraving i Oslo kommune og Bodg kommune i 2023 mﬁ g ﬁmtgé = “f= | Sykehus

* Hgste erfaringerfra utpreving og ga videre... o

Fastlege

&
&
&
&

MNHN Privat sky

* Muligheter videre:  Norskhesanet
VKP brukes pa Nordlandssykehuset om journalfgring av maledata
* PMD kan brukes til a dele data med fastlege/kommune...

M Norsk helsenett



Arbeidsform

Hvorfor utprgving?

Teste ut i begrenset skala
Jobbe med konkrete behov
Jobbe smidig, leere underveis

Samtidig:

« Samordne, se behov pa tvers. Felles diskusjoner i samlinger,
workshops osv.

« Ganske likelydende behov pa tvers av prosjekter

» Lage generell, felles lasning, ikke for spesifikk kommune,
spesialist eller leverandgar

V.

"Tenke stort, starte smatt"

M Norsk helsenett



Behovskartlegging - eksempler

Pasient foretar mdlinger/
svarer ph sigema/
rapporteres pd oppgaver via
nettbrettet

Syrstem.
« Dignio Prevent

R pasient, samt
FHS egenbehandlingiplanen

M Norsk helsenett

(5]

Miknger deles automatisk
med oppleigingssenteret

Systonr
« Digrio Prevent

@ A

( \

Opplelgingssenteret

evaluenagiiamtaler med
pasient, samt etter Sebov

MR

Regeimessig
konsultasjon hos enten
fastiege/sykehus

Pasient fortsettor med
mifinger og utferer
aktiveteter anbefait til
sine symptomer

Digital hjemmeoppfglging
pasient med KOLS

QR ieeee cepirarense

samarbeider om 3 utarbeide
en epenbehandlingsplan

@V

Pasient og helseper- Pasient og helseper- Heliepersonell Pasient fir

sonell har samvaigsam-  sonell forbereder bestiller og klargior utlevert

tale om digital digital hjernmeoppfol- utstyr for digital utstyr og

hemmeoppleiging ©ing med § lage en hemmeoppfeiging mottar
egenbehandlingsplan opplamring
oS

Pasient foretar

mbinger og deler

$a0s, puls, Helsepersonel
blodtrykk, vekt | vurderer tilstanden ti

foige sin egenbehan-
dilingsplan og utforer
aktiviteter anbefalkt ti
sine symptomer

Moderat avvik fra
referanseomrdder

Store avwik fra
referansecmrider
Kommunehelsetjenesten

og fastiege holdes @ : Q

oppdatert om pasientens

status
Sykehus, kommune-
. .~ helsetjeneste og fastiege
Pasient reiser samhandler om beste
hjem og fortsetter
med Sigital
hjemmeoppfeiging
<
Pasient meter opp 0000 Pasient og helsepersonell
til avtalt time, biir é" ooo W'v:«mlg-

undersokt og/eller * behow for politdinisk

behandlet \ V konsultasjon

, booker ressurser
og sender innkalling t
pasienten



Dagens situasjon
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ldentifiserte behov

Intern dataflyt

* journalfgring

 lagring av maledata Y
>

Datadeling mellom aktgrer og 4 m

Pasient

behandlingsnivaer

« maledata som farsteprioritet

« fra kommune til fastlege og spesialist
« fra spesialist til kommune og fastlege

M Norsk helsenett
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Pause — 5 minutter
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M Norsk helsenett

Databehandleravtaler
og tillitsrammeverk —
Juss og avklaringer

Stale Norum Engen
jurist




Pasientens maledata — datadeling pa tvers av behandlingsniva, i praksis

Hjemmelsgrunnlag

Avtalebasert — databehandleravtaler
Norsk helsenett er databehandler for kommune- og spesialisthelsetjenesten og evt. andre som vil dele
data.

De dataansvarlige (behandlingsansvarlige) vil instruere NHN om hvilke aktgrer som skal kunne
etterspgrre deres data.

NHN vil etablere «vilkar for bruk» av tjenesten (pa linje med andre tjenester fra NHN),
som datamottakere og leverandgrer ma akseptere for a ta i bruk tjenesten.

Dersom erfaringene avdekker behov for det, vil hjemmelsgrunnlaget for NHN pa sikt
kunne bli lov og forskrift, som for mange av vare andre nasjonale tjenester.

M Norsk helsenett



Pasientens maledata — datadeling pa tvers av behandlingsniva, i praksis

Et tillitsrammeverk for datadeling

Sektoren har jobbet frem et tillitsrammeverk
Hvorfor et tillitsrammeverk?
Premisser for digital deling av opplysninger
Et avtalebasert tillitsrammeverk for digital samhandling i helsesektoren
Ngdvendig tillitt for en trygg digitalisering
Delt beskrivelse er fgrste utkast og vil bli bygget ut
Startet utprgvingen med dokumentdeling gjennom kjernejournal
Anvender tillitsrammeverket ogsa pa deling av pasientens maledata

Hva betyr dette for helsevirksomheter og leverandgrer?

M Norsk helsenett



NHN Utviklerportal og
APl dokumentasjon
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Pasientens maledata - AP

Pasient

® NHN Infrastruktur
-

he L .
Ap- l@sning

i

A MNorsk Relsenet

ﬁ @ | Annet enn
M- DHO
\_ NHN Privat sky

V.
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Pasientens maledata — PMD-API

Basert pa FHIR
2 endepunkter for uthenting av maledata

e Uuten proxy og uten HelselD
« med proxy og med HelselD brukerpalogging

https://utviklerportal.nhn.no/

M Norsk helsenett
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https://utviklerportal.nhn.no/

Datadeling fra Digital Hiemme Oppfalging — Pasientens maledata

Tjenestebeskrivelse — nhn.no

- til utpraving

M Norsk helsenett



Utpreving av deling av helsedata pa tvers av behandlingsniva

Tjenestebeskrivelse — pasientens maledata

DATAANSVAR ligger hos den enkelte kommune
Norsk helsenett er kommunens databehandler

HVILKE DATA GJ@RES TILGJENGELIG fra kommunenes digitale hjemmeoppfalging;
» Blodtrykk
« Blodsukker
«  Vekt
 Puls
Oksygenmetning
* Temperatur

M Norsk helsenett



Utpreving av deling av helsedata pa tvers av behandlingsniva

Tjenestebeskrivelse — pasientens maledata

TILGJENGELIGGJ@RING AV MALEDATA
» Avtalebasert mellom kommunen og deltagende virksomheter i utprgvingen
* NHN sikrer at kun riktig tilgang blir gitt

TILGANGSSTYRING bygget patillitsrammeverket
« Autentisering og autorisasjon med bruk av HelselD brukerpalogging

LAGRINGSTID bestemmes av kommunen som dataansvarlig
* NHN sletter data som er lagret, bestemt av dataansvarlig

M Norsk helsenett



Utpreving av deling av helsedata pa tvers av behandlingsniva

Tjenestebeskrivelse — pasientens maledata

TEKNISK BESKRIVELSE

Pasient Behandler
 VKP - lagres i MS Azure - kort lagringstid
« PMD - lagres i NHN Privat sky ® NHN Infrastruktur

P Kommune

o W ” PLO &

AUTENTISERING | oo ﬁ e TR
W losning I Lab-modul | ‘W

« VKP benyttet M2M HelselD palogging
« PMD benytter brukerpalogget HelselD-klient 4 b 1 Kommune &
MELDINGSFORMAT é 1 Sykehus @j
* Innrapportering til VKP med HL7 FHIR . NHN Privat sky P 1 Fastlege %

« Uthenting av maledata med HL7 FHIR & Nomkbamenen

M Norsk helsenett



Utpreving av deling av helsedata pa tvers av behandlingsniva

Tjenestebeskrivelse — pasientens maledata

VILKAR for bruk

* VKP — generelle bestemmelser for kommunenes bruk av VKP
« DBA mellom partene + tillegg Databehandling av PMD

« Signerte NHN sine generelle bruksvilkar

Personvern og informasjonssikkerhet

* VKP - kort lagringstid i Azure
« PMD - lagres i NHN privat sky, driftes av NHN

Tjenesteniva

« VKP 24/7
 PMD i utprgvingen 08:00-16:00

M Norsk helsenett



OV INOISA [ICioCelICLL

| knytter
Ise-Norg

Hvordan fa tilgang til maledata?
1 PMD

Hackathon ? API
1:1 mater ?

]



Synergier mellom
Pasientens maledata
Pasientens prgvesvar
Digitale behandlingsplaner
etc
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Pasientens maledata — enkel visning i Excel EPJ - utpraving

Blodsukker og blodtrykk

1111111

NELIET Februar WETE August September Oktober November Desember

= B|odtrykk OT 2160/100 mmHg - overtrykk Blodtrykk UT 2110/100 mmHg - Undertrykk Blodsukker=48 mmol/mol (6,5 %)

M Norsk helsenett




Pasientens maledata — enkel visning i Excel EPJ - utpraving

Puls, O2 og BMI

/\

Januar Februar Mars April WET Juni Juli August September Oktober November Desember

= Oksygenmetning < 90 SpO2-maling BMI > 35 kg/m2 e Py|s > 140 slag/min

M Norsk helsenett




Pasientens prgvesvar — tilgjengelig i KJ portal eller ved API integrasjon - utprgving

Trending av like undersgkelser over tid

« Variasjon i referanseomrader
for ulike laboratorier

Trender over tid pa tvers av alle tilgjengelige svarrapporter for Us-FT4, B-Leukocytter og Us-TSH

* Enkel overgang mellom graf,
tabell og rapport

* Velger selv hva som skal
sammenstilles

14100
11.00 11.00
10.00
8.00

Us-FT4 (pmoliL) Us-TSH (10E-3/L)
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Pasientens prgvesvar — tilgjengelig i KJ portal eller ved API integrasjon - utprgving

Analyse foretatt ved to laboratorier

v . .
Prevesvar Trender over tid for P-D-dimer m Tabell

Undersgkelse Verdi Ref.omrade
Us-FT4 18.0 10 - 22 pmol/L

P-D-dimer 1‘ < 0,2 mg/L

Us-LH T =12 IU/L

0.40 0.40
B-Leukocytter 8. 3.5-11,0 10E9/L

B-Hemoglobin 12.0 11,7 - 15,3 g/dL
Us-TSH 1.4 0,3-4510E-3/L
P-INR

Us-FSH

Apr 2021 Jul 2021

P-D-dimer (mg/L)
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Digitale behandlingsplaner— tilgjengelig i KJ portal eller ved API integrasjon - utpr@ving

Behandlingsplan

Vis diagnoser: [ | Alle Akutt eksaserbasjon avkols [ | Celiaki [ | Hodepine

Situasjon og mal Anbefalte tiltak Egenbehandlingstiltak Tilganger

Problemstilling / Diagnose VLSO -+ Legg til diagnose Mal for pasienten [ ] Vis inaktive (0)

s

Problemstilling/diagnose Oppdatert Hva er viktig for pasienten? Oppdatert

Akutt eksaserbasjon av kols 11.01.2023 . Akutt eksaserbasjon av kols
B 20.06.2023

Redusere reyking betraktelig innen aret 5y Rolf Fos Lillehagen
er omme

Mal med behandlingen [ ] Vis inaktive (0)

Mal Oppdatert “

Pasienten opplever forverrede kols-plager av Rolf Fos Lillehagen

Akutt eksaserbasjon av kols 20.06.2023
Stabil SpO2-maling over 92 av Roif Fos Lillehagen
Akutt eksaserbasjon av kols 11.01.2023

Her er en utdypende tekst av Rolf Fos Lillehagen

M Norsk helsenett




Digitale behandlingsplaner— Egenbehandlingsplaner - tilgijengelig i KJ portal eller ved API integrasjon - utprgving

Behandlingsplan

Vis diagnoser: D Alle Akutt eksaserbasjon av kols D Coliaki D Hodepine

Situasjon og mal Anbefalte tiltak Egenbehandlingstiltak Tilganger

Egenbehandlingstiltak | Utferes av pasienten [ ] vis inaktive (0)

Tiltak Hvor ofte Oppdatert 4

~ Fysisk aktivitet

Akutt eksaserbasjon av kols 20.06.2023

Ga rolige turer i nzermiljoet av Rolf Fos Lillehagen
v Livsstil

Akutt eksaserbasjon av kols 20.06.2023

Redusere antall sigaretter til 40 om dagen innen aret er omme av Rolf Fos Lillehagen

v~ Malinger

Akutt eksaserbasjon av kols 20.06.2023
Hver maned T .
Sp02-maling skal holde seg over 92 av Rolf Fos Lillehagen

M Norsk helsenett




Pasientens LegemiddelListe (PLL PILOT) tilgjengelig i KJ portal eller ved API integrasjon - utpr@ving

..0g Pasientens legemidler

OM PASIENTEN LEGEMIDLER @E=ecld)|[w B (o Hed) B VAKSINER @ KRITISK INFO A BES@KSHISTORIKK | JOURNALDOKUMENTER @ COVID-19-SVAR @ PREVESVAR | PLANER | INNSTILLINGER

PLL og lgse resepter Ping (Utvikling) Legemiddelhistorikk Neeringsmidler og forbruksmateriell (0)

Pasientens Iegemiddelliste (PLL)| Dato:2023-06-20, Avsender: Dr. Kaus Klumz @' E-multidose -~

(© ) Lasteresepter [ ] SIa PLL og lese sammen(_] Vis kun multidoseutleveringer

Virkestoff og dosering % Bruksomrade % Status % utlsei:;rt =
Fast
a Prednisolon 100 stk
Det var en gang tre bukker som skulle ga til
seters for & gjere seg fete, og alle tre het de
glore seg g 2023-06-17

. Bukken Bruse. Pa veien var det en bro over en , . , o
A Kritisk Los opp i et glass melk og hell nedpa Papirresept Isotretinoin

foss som de skulle over, og under den broen

bodde et stort, feelt troll, med @yne som 15 stk
tinntallerkener og nese sa lang som et
riveskaft.
Kur
L 2023-06-10
A Kritisk & Isotretinoin 25 stk Gjem dosen i en bredskive med leverpostei og spis skiven @ Utekspedert  sotretinoin
En dose morgen og kveld 25 stk

M Norsk helsenett




Hva er viktigst | behandling av pasienten?

® Prednisolon 100 stk ° Mél edata
(X, Blodirykk *  Prgvesvar

« Behandlings-
@ planer
>  Legemidler
pulsmaling trend e efc

Pasient

SpO2
SpO2 Sp0O2

85 Spo2
82 30 83

P-D-dimer

Oppfelging
egenbehandlingsplaner
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Veien videre — hvem er
med?
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Pasientens maledata

Velen videre

« Pasientens maledatai utprgving 2. halvar 2023

* Oslo kommune og Bodg kommune

- Fa med leverandgrer som gnsker a lage visning i brukerflaten i sitt produkt
- Vurdering over sommeren — hvor star vi i forhold til leverandarer

- Leverandgrer som er interesserte i a lage visning for utpraving — meld dette snarest til innforing@nhn.no

 Evaluering og planlegging for videre bredding

» Nasjonal tjeneste, hiemmelsgrunnlag

- Samarbeidsform — NHN som API-leverandar
+ Likebehandling av markedet
« Senke terskler for at leverandgrer skal kunne ta i bruk APlene i sine produkter
- Skape verdi for markedet giennom a tilby informasjonstjenester som “byggeklosser”

* Tilbakemeldinger og innspill — innforing@nhn.no

M Norsk helsenett
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